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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
   Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Дорогою добра» составлена в соответствии с  Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации №273-ФЗ от 29.12.2012, Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 
· создание условий для формирования нравственных ценностей у младших школьников через систему воспитательных мероприятий.

ЗАДАЧИ:

· воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

· формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

· формирование у младшего школьника почтительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим.

Общая характеристика курса 
       Доброта – это чувство, причём, быть может, самое древнее человеческое чувство на земле. Человек становится  человеком тогда, когда он испытывает доброе чувство не только по отношению к себе, но и к чужому – из чужой семьи, класса, когда он пожалел человека не за то, что он свой, а за то, что он человек. 

Слово «доброта» старо, как мир, но в наш современный мир оно вошло как новое, обновлённое слово, как потерянная и вдруг найденная величайшая драгоценность. И сегодня, если бы мы составляли частотный словарь русского языка, то слово «доброта» заняло бы, возможно, одно из первых мест по частоте употребления.

Но что оно значит, это слово, понятие? И главное, как воспитать доброту в детях? Можно ли и нужно ли воспитывать добрыми детей в наш трудный и всё ёще недобрый век? Эстафета добра и зла бесконечна, и в нашем обществе, школе, доме на смену злым детям могут прийти злые внуки. Хорошо ли нам тогда будет? Поэтому встаёт  вопрос о создании программы, посредством которой можно было постепенно развивать такие  качества личности, как доброта, милосердие, ответственность. Ведь младший возраст – это начало осознанного восприятия мира, когда закладываются критерии добра и зла, порядочности и лживости, смелости и трусости.

Программа «Дорогой добра» составлена на основе Программы воспитания и социализации младших школьников и  идеи «педагогики общей заботы». В ней заложены следующие принципы: социально полезная направленность деятельности детей и их наставников, сотрудничество детей и взрослых, «многоролевой» характер деятельности, творчество. Кроме того, «педагогика общей заботы» учитывает такие идеи коллективного творческого воспитания, как: 
· коллективное участие в планировании, подготовке, проведении и обсуждении совместных дел всех членов коллектива; 
· коллективное творчество – проведение совместных дел с выдумкой, фантазией, игрой, импровизацией; 
· ситуации – образцы, своеобразные эталоны, идеалы коллективной деятельности и общения; 
· общественная направленность деятельности, которая предусматривает деятельность, приносящую пользу и радость людям.

Особенностью программы является развитие духовной нравственности воспитанников на основе организации взаимодействия внутреннего и внешнего социума.  В содержании занятий объединяются блоки  знаний трех различных предметов:

· литературное чтение – экология – технология.
Актуальность конкретной деятельности определяется тем, что одной из важнейших задач образования  в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей, накопленных человечеством. Уровень воспитанности человека отражается на его поведении. Именно выработка нравственных качеств, взглядов и убеждений составляет сущность программы системы  часов. На занятиях используется яркая наглядность, дополнительная литература, электронные ресурсы. Данная программа способствует активности младших школьников, его участию в обсуждении жизненных ситуаций, пробуждению у ребёнка интереса к внутреннему миру человека, его нравственной сущности, к его поступкам.
Формы деятельности:

· акции;

· трудовые дела;

· праздники;

· беседы;

· конкурсы;

· выставки;

· экскурсии и творческие дела.
Ожидаемые результаты:

· различать  хорошие и плохие поступки; 

· проявлять почтительное отношение к родителям, уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

· устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке;

· проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому;

· оказывать посильную помощь младшим, старшим, проявлять заботу о них;

· уметь грамотно применять знания на практике (в коммуникативных ситуациях, в культуре поведения).

· знать правила вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным;
Системой оценки достижения планируемых результатов служат: наблюдение, викторина, анкета. Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся. Формой промежуточной годовой аттестации является викторина, тест.
              Описание места курса в плане внеурочной деятельности.
Курс «Дорогою добра» входит в социальное направление плана внеурочной деятельности.

      Данная программа рассчитана на один год обучения 1 час в неделю, 33 часа в год.

Личностные, метапредметные результаты
Личностные 
· формирование чувства любви и гордости за свою Родину, осознание своей
национальной принадлежности;
· формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы и культуры;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· формирование умения нравственной самооценки на основе понятий православной культуры, представлений о нравственных нормах, социальной справедливости.
Регулятивные 
· планирование своих действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;
· осуществление  итогового и пошагового контроля по результату;
· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
· различать способ и результат действия.
Познавательные 
· умение осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета;
· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
· строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;
· проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;
· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
Коммуникативные 
· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· задавать вопросы;
· использовать речь для регуляции своего действия;
· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Содержание изучаемого курса
Учитывая возрастные особенности младших школьников, особенно то, что они любят играть,  программа «Дорогой добра» предполагает путешествие по станциям, которые определяют направления в работе.

Станции: Литературная; Экологическая; Семейная; Трудовая; Сретенская.
1)Вводное занятие

Теоретические знания. Знакомство с понятием «добро» на основе чтения и анализа литературного произведения В. Маяковского «Что такое хорошо и что    такое плохо?»
Практическая работа. Диагностика «Уровень сформированности нравственных качеств учащихся» (Приложение 1).
2)Станция «Литературная» Книга - твой друг.  Цель: знакомить учащихся с литературными произведениями, которые учат совершать добрые поступки и дела, уважать и почитать старшее поколение и взрослых людей; заботиться о малышах и любить природу, способствовать развитию коммуникативной культуры.
Теоретические знания. Чтение и анализ книг В. Осеевой, С. Маршака, К. Чуковского. Разыгрывание  жизненных ситуаций.   Составление портрета доброго героя.
Практическая работа. Изготовление книжек – малышек по прочитанным произведениям. Составление словарика добрых слов.
3)Станция «Экологическая» Человек – друг природы. Природа – мой дом. Цель: воспитывать любовь к природе, родному краю;  животному миру. 
Теоретические знания. Общее представление об экологии. Виды комнатных растений, правила ухода за ними. Зимующие птицы нашего края, забота о них: заготовка корма, изготовление кормушек. Правила поведения на школьном участке.
Практическая работа. Трудовой десант по уборке территории аллеи ветеранов. Работа на пришкольном участке – прополка, полив, рыхление почвы. Работа в зелёном уголке – полив, рыхление почвы, подкормка, уход за листьями комнатных растений.  Акции «Чистый двор», «Как живёшь, птичка?». Выпуск листовок «Берегите лесную красавицу».
4)Станция «Семейная». В дружбе взрослых и детей – сила школы и семей. Цель:  развивать интерес к истории своей семьи, к ее традициям, к   профессиональной деятельности родителей; воспитывать любовь и уважение к своей семье
Теоретические знания. Знакомство с понятиями «род», «семья», «родословная». Праздники: «День пожилых людей», «День матери».
Практическая работа. Оформление фотовыставки «Моя семья». Конкурсы рисунков. Подготовка и рассылка праздничных открыток. Оказание адресной помощи одиноким пенсионерам. 
5)Станция «Трудовая». Воля и труд дивные всходы дают. Цель: воспитывать трудолюбие, желание трудиться и приносить пользу.
Теоретические знания. Элементы книги. Откуда книга пришла. Правила безопасного обращения с ножницами. Разнообразие видов аппликации из бумаги, ткани, пластилина. Технология изготовления аппликационных работ. Правила безопасности при работе с ручным садовым инвентарём. Условия содержания растений. Правила ухода за растениями.
Практическая работа. Подклеивание книг. Изготовление игрушек, раздаточного дидактического материала. Высаживание рассады цветов, посадка лука на зелень. Трудовые дела: «Чистый класс».
6)Станция «Сретенская». С кем живешь, с тем и слывешь.Цель: воспитывать у учащихся чувство ответственности за порученное дело, за младшего товарища, воспитывать добро, взаимовыручку.
Теоретические знания.  История возникновения памятника Минину и Пожарскому. Традиции и обычаи русского народа.
Практическая работа. Изготовление игрушек и поделок для дошкольной группы. Совместные мероприятия с учениками начальных классов: «День согласия и примирения», «Рождество Христово», «Светлая Пасха».
7)Итоговое занятие.  Подведение итогов занятий. Подготовка и оформление выставки  рисунков.
Практическая работа. Диагностика «Уровень сформированности нравственных качеств учащихся» (Приложение 1)
Тематическое планирование 

	№ п/п
	Направления

деятельности
	Количество часов
	Виды деятельности

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	-
	

	2.
	Станция «Литературная»
	3
	1
	2
	Чтение и анализ книг. Разыгрывание  жизненных ситуаций.   Составление портрета доброго героя. Изготовление книжки-малышки. Составление словарика добрых слов.

	3.
	Станция «Экологическая»
	7
	2
	5
	Работа на пришкольном участке – прополка, полив, рыхление почвы. Работа в зелёном уголке – полив, рыхление почвы, подкормка, уход за листьями комнатных растений.  Выпуск листовок.

	4.
	Станция «Семейная»
	6
	2
	4
	Оформление фотовыставки «Моя семья». Конкурсы рисунков. Подготовка и рассылка праздничных открыток. Оказание адресной помощи одиноким пенсионерам. 

	5.
	Станция «Трудовая»
	9
	3
	6
	Подклеивание книг. Изготовление игрушек, раздаточного дидактического материала. Высаживание рассады цветов, посадка лука на зелень. Трудовые дела».

	6.
	 Станция «Сретенская»
	5
	2
	3
	Изготовление игрушек и поделок для дошкольной группы. Совместные мероприятия с учениками начальных классов: «День согласия и примирения», «Рождество Христово», «Светлая Пасха».

	7.
	Итоговое занятие и выставка
	2
	1
	1
	

	
	                     Всего
	33
	12
	21
	


Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения
	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	Библиотечный фонд. (для учителя)

	1
	Жиренко О. Е., Лобачёва С. И. Внеклассные мероприятия 2 класс, 2011г.
	

	2
	 Давыдова М.М. 30детских утренниковМ: Аквариум,2001
	1

	3
	Жиренко О. Е., Обухова Л. А.  Праздник – ожидаемое чудо!, 2006г.
	

	4
	Казачкова С.П. Портфолио школьника 1-2классыМ: Планета,2012


	1

	5
	Ковалько В.И. Здоровьесберегающие технологии: школьник и компьютер М: ВАКО , 2007 
	1

	6
	Козлова М. А.. Классные часы 1-4 классМ: ВАКО 2009
	1

	7
	Науменко Ю.В. Здоровьесберегающие технологии в начальной школеМ: Глобус, 2010
	

	8
	Пикулева Н.В. Слово на ладошке. Игры, считалки,загадки и скороговоркиМ: Новая школа ,1994
	1

	9
	Совместные праздники для школьников и родителей, кол.авторов М: Глобус, 2007
	

	10
	Кульневич С. В., Лакоценина Т. П. Воспитательная работа в начальной школе , 2004г.
	1

	11
	Гайдина Л. И., Кочергина А. В. Группа продлённого дня, 2011г.
	

	Технические средства обучения.

	1
	компьютер,
	1

	2
	медиапроектор
	1

	3
	экран
	1

	4
	документ камера
	1

	5
	оборудование для тестирования качества знаний обучающихся
	1

	Экранно-звуковые пособия

	1
	Презентации по нравственному воспитанию разработанные самостоятельно
	30


Планируемые результаты

Обучающиеся:
· получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобретут целостный взгляд на мир;
· обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю;
· приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру природы и культуры;
· получат возможность осознать своё место в мире;
· познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире;
· получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ средствами, поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, научатся создавать сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие презентации.
Обучающийся получит возможность научиться:
· узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России — Москву, свой регион и его главный город;
· различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на «ленте времени»;
· оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, общество сверстников, этнос);
· использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний.
КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Тема занятия
	Примечание

	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Учимся добру: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо». Диагностика «Уровень сформированности нравственных качеств учащихся» (Приложение 1)
	

	2.
	Станция «Экологическая»: Понятие «Экология». Работа на пришкольном  участке.                 
	

	3.
	Станция «Экологическая»:  Трудовой десант по уборке территории около школы.
	

	4.
	Станция «Сретенская»: Встреча «Давайте, познакомимся». 
	

	5.
	Станция «Экологическая»: Знакомство с комнатными растениями. Работа в зелёном уголке: ухаживание за комнатными растениями
	

	6.
	Станция «Семейная»: Операция  «Милосердие» ко Дню пожилых людей
	

	7.
	Станция «Семейная»: Акция «Моя мама»
	

	8.
	Станция «Трудовая»: Операция «Чистый класс»
	

	9.
	Станция «Трудовая»: «Откуда книга пришла». Работа в школьной библиотеке: «Книжкина больница»
	

	10.
	Станция «Литературная»: В. Осеева «Плохо». Изготовление книжки - малышки
	

	11.
	Станция «Трудовая»: Операция «Подари игрушку детям»
	

	12.
	Станция Сретенская»: Операция «Подари игрушку детям»
	

	13.
	Станция Сретенская»: «День согласия и примирения»
	

	14.
	Станция «Трудовая»: Работа в сельской библиотеке: операция «Книжкина больница»
	

	15.
	Станция «Трудовая»: Мастерская Деда Мороза (изготовление ёлочных украшений)
	

	16.
	Станция «Экологическая»: Акция «Как живешь, птичка?»
	

	17.
	Станция «Литературная»: Маршак С. «Рассказ о неизвестном герое». Составление словарика добрых слов
	

	18.
	Станция «Трудовая»: Изготовление раздаточного дидактического материала .
	

	19.
	Станция Сретенская»: «Рождество Христово»
	

	20.
	Станция «Семейная»: Акция «Ангел милосердия»
	

	21.
	Станция «Семейная»: Операция «Поздравляем с праздником»
	

	22.
	Станция «Экологическая»: Операция «Береги лесную красавицу»
	

	23.
	Станция «Трудовая»: Посадка лука
	

	24.
	Станция «Экологическая»: Экологическая викторина. 
	

	25.
	Станция «Литературная»: К. Чуковский «Айболит». Изготовление книжки -  малышки
	

	26.
	Станция «Семейная»: Акция «Дари добро» (оказание помощи одиноким пожилым людям)
	

	27.
	 Станция «Трудовая»: Изготовление поделок к Светлой Пасхе
	

	28.
	Станция Сретенская»: « Светлая Пасха»
	

	29.
	Станция «Экологическая»: Акция «Чистый двор»
	

	30.
	Станция «Семейная»:  Выставка рисунков «Потому так счастлив я, что со мной моя семья».
	

	31.
	Станция «Трудовая»: Работа на клумбе.
	

	32.
	Итоговое занятие: Подведение итогов занятий. Диагностика «Уровень сформированности нравственных качеств учащихся» (Приложение 1)
	

	33.
	Итоговое занятие: Подготовка и оформление выставки работ.
	


Приложение 1

Диагностика и исследование нравственной сферы школьника

(Фридман Г.М., Пушкина Т.А., Каплунович И.Я.  Изучение личности учащегося и ученических коллективов. – М., 1988, с. 326-341)

Диагностика развития нравственной сферы ребенка чаще всего включает исследование когнитивного, эмоционального и поведенческого компонента нравственного развития. Исследование когнитивного компонента предполагает изучение осознания детьми нравственных норм и представлений о нравственных качествах. Исследование эмоционального компонента предполагает изучение нравственных чувств ребенка, эмоционального отношения к моральным нормам. Исследование поведенческого компонента предполагает выявление нравственного поведения в ситуации морального выбора, нравственной направленности личности во взаимодействии со сверстниками и т.д.

Метод «Беседа» (предназначен для изучения представлений детей о нравственных качествах  6-7 лет (1 класс) 

Развиваются обобщенные представления о доброте, честности, справедливости, дружбе. Складывается отрицательное отношение к таким моральным качествам, как хитрость, лживость, жестокость, себялюбие, трусость, леность.

Вопросы для беседы:

· Кого можно назвать хорошим (плохим)? Почему?

· Кого можно назвать честным (лживым)? Почему?

· Кого можно назвать добрым (злым)? Почему?

· Кого можно назвать справедливым (несправедливым)? Почему?

· Кого можно назвать щедрым (жадным)? Почему?

· Кого можно назвать смелым (трусливым)? Почему?

Выясняют соответствие представлений о нравственно-волевых качествах возрасту. Делается вывод о том, как меняются эти представления с возрастом.

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо?»

Учащихся просят привести примеры: доброго дела, свидетелем которого ты был; зла, сделанного тебе другими; справедливого поступка твоего знакомого; безвольного поступка; проявления безответственности и др. 

Обработка результатов.

Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается по 3-х бальной шкале:

1 балл – если у ребенка сформировано неправильное представление о данном нравственном понятии;

2 балла – если представление о нравственном понятии правильное, но недостаточно четкое и полное;

3 балла – если сформировано полное и четкое представление

Диагностика эмоционального компонента нравственного развития

Методика «Сюжетные картинки» (предназначена для детей 1–2 классов)

(по Р.Р.Калининой) 

Ребенку предоставляются картинки с изображением положительных и отрицательных поступков сверстников. Он должен разложить картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие поступки, а с другой – плохие, объясняя свой выбор.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок неправильно раскладывает картинки (в одной стопке картинки с изображением плохих и хороших поступков), эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – ребенок правильно раскладывает картинки, но не может обосновать свои действия; эмоциональные реакции неадекватны.

2 балла – ребенок правильно раскладывает картинки, обосновывает свои действия, эмоциональные реакции адекватны, но выражены слабо.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор (называет моральные нормы); эмоциональные реакции адекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляции и т.д.

Методика «Что мы ценим в людях» (предназначена для выявления нравственных ориентаций ребенка).

Ребенку предлагается мысленно выбрать двух своих знакомых: один из них хороший человек, на которого ребенок хотел бы быть похожим, другой – плохой. После чего просят назвать те их качества, которые нравятся в них и которые не нравятся, и привести по три примера поступков на эти качества. Исследование проводится индивидуально. Ребенок должен дать моральную оценку поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение и т.п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование и т.п.) – на безнравственный поступок.

Обработка результатов.

0 баллов – ребенок не имеет четких нравственных ориентиров. Отношения к нравственным нормам неустойчивое. Неправильно объясняет поступки, эмоциональные реакции неадекватны или отсутствуют.

1 балл – нравственные ориентиры существуют, но соответствовать им ребенок не стремиться или считает это недостижимой мечтой. Адекватно оценивает поступки, однако отношение к нравственным нормам неустойчивое, пассивное. Эмоциональные реакции неадекватны. 

2 балла – нравственные ориентиры существуют, оценки поступков и эмоциональные реакции адекватны, но отношение к нравственным нормам ещё недостаточно устойчивое.

3 балла – ребенок обосновывает свой выбор нравственными установками; эмоциональные реакции адекватны, отношение к нравственным нормам активное и устойчивое.

Методика «Закончи предложение» (методика Н.Е. Богуславской)

Детям предлагается бланк теста, где необходимо закончить предложения несколькими словами.

1. Если я знаю, что поступил неправильно, то …

2. Когда я затрудняюсь сам принять правильное решение, то …

3. Выбирая между интересным, но необязательным, и необходимым, но скучным занятием, я обычно …

4. Когда в моем присутствии обижают человека, я …

5. Когда ложь становится единственным средством сохранения хорошего отношения ко мне, я …

6. Если бы я был на месте учителя,  я …

Обработка результатов по вышеуказанной шкале.

Незаконченные предложения, или моё отношение к людям.

Отношение к друзьям

Думаю, что настоящий друг …

Не люблю людей, которые …

Больше всего люблю тех людей, которые …

Когда меня нет, мои друзья …

Я хотел бы, чтобы мои друзья …

Отношение к семье

Моя семья обращается со мной как …

когда я был маленьким, моя семья …

Чувство вины

Сделал бы все, чтобы забыть …

Моей самой большой ошибкой было …

Если ты совершаешь дурной поступок, то …

Отношение к себе

Если все против меня …

Думаю, что я достаточно способен …

Я хотел бы быть похожим на тех, кто …

Наибольших успехов я достигаю, когда …

Больше всего я ценю …

(Богуславская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет. – Екатеринбург: «АРД ЛТД», 1997, с. 37)

Анкета-опросник «Настоящий друг» 
(Прутченков А.С. Наедине с собой. М. 1996, с. 154)

1. Делится новостями о своих успехах.

2. Оказывает эмоциональную поддержку.

3. Добровольно помогает в случае нужды.

4. Стремиться, чтобы другу было приятно в его обществе.

5. Не завидует другу.

6. Защищает друга в его отсутствие.

7. Терпим к остальным друзьям своего друга.

8. Хранит доверенные ему тайны.

9. Не критикует друга публично.

10. Не ревнует друга к остальным людям.

11. Стремится не быть назойливым.

12. Не поучает, как нужно жить.

13. Уважает внутренний мир друга.

14. Не использует доверенную тайну в своих целях.

15. Не стремиться переделать друга по своему образцу.

16. Не предает в трудную минуту.

17. Доверяет свои самые сокровенные мысли.

18. Понимает состояние и настроение друга.

19. Уверен в своем друге.

20. Искренен в общении.

21. Первым прощает ошибки друга.

22. Радуется успехам и достижениям друга.

23. Не забывает поздравить друга.

24. Помнит о друге, когда того нет рядом.

25. Может сказать другу то, что думает.

Обработка результатов:

За каждый ответ «да» поставьте себе 2 балла, за ответ «не знаю» –  по 1 баллу, а за ответ «нет» –  0 баллов. Сложите полученные очки.

От 0 до 14 баллов. Вы еще не оценили до конца всех прелестей и достоинств дружбы. Скорее всего, вы не доверяете людям, поэтому с вами трудно дружить. 

От 15 до 35 баллов. У вас есть опыт дружбы, но есть и ошибки. Хорошо, что вы верите в настоящую дружбу и готовы дружить.

От 35 до 50 баллов. Вы настоящий друг, верный и преданный. С вами тепло и радостно, ваши друзья чувствуют себя спокойно и надежно, доверяют вам, и вы платите им тем же.

Методика-тест «Хороший ли ты сын (дочь)?» 

(Лаврентьева Л.И., Ерина Э.Г., Цацинская Л.И. Нравственное воспитание в начальной школе // Завуч начальной школы. 2004, № 6, стр. 118)

Поставь против каждого вопроса знак «+» или знак «–» в зависимости от того, положительный или отрицательный ответ ты дашь.

1. Если тебе приходится неожиданно задержаться в школе, на прогулке или внезапно уйти из дому, сообщаешь ли ты об этом родным (запиской, по телефону, через товарищей)?

2. Бывают ли случаи, что родители заняты какой-то большой работой, а тебя отправляют на улицу или в кино, «чтобы не крутился под ногами»?

3. Отложи на минутку книжку и осмотри квартиру не своими, а мамиными глазами: нет ли в комнате вещей, которые лежат не на месте?

4. Можешь ли ты сразу, никуда не заглядывая, назвать дни рождения родителей, бабушки, дедушки, братьев, сестер?

5. Свои нужды (купить коньки, мяч) ты, наверное, знаешь хорошо. А известно ли тебе, какая вещь срочно необходима матери или отцу и когда собираются ее приобрести?

6. Случается ли, что помимо маминого поручения, ты выполняешь какую-нибудь работу «от себя», по своей инициативе?

7. Мама угощает тебя апельсином, конфетой. Всегда ли ты проверяешь, досталось ли вкусное взрослым?

8. У родителей выдался свободный вечер. Они собираются в гости или в кино. Выражаешь ли ты свое нежелание остаться дома (просишь их не уходить, требуешь взять с собой, говоришь, что тебе одному страшно, или, может быть, молча сидишь с кислым и недовольным лицом)?

9. У вас дома взрослые гости. Приходится ли родным напоминать тебе, что надо заняться тихим делом, не мешать им, не вмешиваться в их разговор?

10. Стесняешься ли ты дома, в гостях подать маме пальто или оказать другие знаки внимания?

Обработка результатов: Если ты очень хороший сын или дочь, знаки у тебя должны получиться такие: «+ – – + + + + – – –». Если картина получилась противоположная, тебе надо всерьез призадуматься, каким ты растешь человеком. Если же есть некоторые несовпадения, не огорчайся. Дело вполне можно поправить. 

